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Hamburger maison

Ingrédients  (pour 4 pers.)

- pains à hamburgers
- steak haché
- oignons
- cheddar (achat sous vide en grande surface)
- tomates
- salade
- moutarde
- ketchup

Préparation : 
• Faites revenir les oignons à feux doux.
• Ajouter les steaks.
• Une fois saisi, poser une tranche de cheddar sur le steak et laisser fondre.
• Une fois cuit, déposer le steak et le fromage sur une des tranches du pain que vous 
aurez auparavant tartinée d'un mélange de ketchup et de moutarde.
• Ajouter la salade et de petites rondelles de tomates.
• Vous pouvez maintenant recouvrir la préparation de l'autre tranche
 

Faire chauffer le vinaigre, ajouter  
le miel, les herbes de Provence, 
le sel.
Laisser mariner les légumes pen-
dant 12 heures.

Le jour même : 25 min
Tailler le bœuf au couteau en dés 
d’un centimètre

Ajouter l’assaisonnement

Ajouter les pickles (60 g environ), les presser au préalable avec les mains pour 
ôter la marinade. Bien mélanger le tout. Réserver au froid. Préparer le beurre 
d’escargot avec l’ail haché, le persil haché et la beurre pommade et ajouter le 
Parmesan 

Dresser le tartare au côté d’un mesclun de salade et de la  tranche de pain 
beurré du beurre d’escargot au parmesan passée au four
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